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செரிமானம்

அதிமதுரம் அதிமதுரம் சேர்த்த திரிபலாசேர்த்த திரிபலா  

சாய் ஆயுர்வேதிக் ஹெர்பல்ஸ்

மலச்சிக்கல் வாயு தொல்லை பசியின்மை

எரிச்சல் கொண்ட 
குடல் நோய் (IBS)

சூரணம்/காப்ஸ்யூல்



நமது அதிமதுரம் சேர்த்த திரிபலா சூரணம்/காப்ஸ்யூல், கடுக்காய், நெல்லிக்காய்,

தான்றிக்காய் மற்றும் அதிமதுரம் சேர்த்து தயாரிக்கப்பட்டுள்ள ஒரு சிறப்பு மருந்தாகும். இது

சித்த மருத்துவ பாரம்பரிய  மருந்து வகையில் , இந்திய அரசாங்கத்தின் ஆயுஷ்

அமைச்சகத்தின் அனுமதியுடன் தயாரிக்கப்பட்டு வழங்குகிறோம்.

ஆரோக்கியமான உடலுக்கான முக்கிய அடையாளம் ஒரு நாளைக்கு இருவேளை

உடற்கழிவுகளை வெளியேற்றும் திறனாகும். பலருக்கு இது ஒரு சிக்கலாக இருந்து

வருகிறது , ஒரு நாளைக்கு ஒருமுறை கூட உடற்கழிவுகளை வெளியேற்ற முடியாத நிலை

ஏற்படலாம். இத்தகைய நபர்கள் அதிகாலை வெறும் வயிற்றிலும் மற்றும் மாலை வெறும்

வயிற்றிலும் அதிமதுரம் சேர்த்த திரிபலா சூரணம்/காப்ஸ்யூல் எடுத்துக் கொள்வதன் மூலம்

உடலின் கழிவுகள் சுத்தமாக இயற்கையாக வெளியேறும் .

பழமையான 50 ஆண்டுகளாக பயன்படுத்தப்படும் சித்த மருத்துவ பாரம்பரிய மருந்து

தயாரிப்பு, நமது அதிமதுரம் சேர்த்த திரிபலா சூரணம்/காப்ஸ்யூல், சளி மற்றும் கப

பிரச்சனை இருக்கின்றவர்களும் எடுத்துக்கொள்ளலாம். மற்ற திரிபலா சூரணங்கள்

சந்தையில் குறைந்த  விலையில் கூட கிடைக்கும், ஆனால் அவை தொடர்ந்து எடுப்பதன்

மூலம் சளி மற்றும் கப பிரச்சனை ஏற்படுத்துவருக்கு வாய்ப்பு உள்ளது. ஆனால் நமது

அதிமதுரம் சேர்த்த திரிபலா சூரணம்/காப்ஸ்யூல் கப பிரச்சனைகளை தவிர்த்து, மூச்சுப்

பிரச்சனைகள் மற்றும் நுரையீரல் தொற்றுகளையும் தடுக்கிறது. 

சாப்பிடும் முறை:

சூரணம் :

எங்கள் மருத்துவரின் ஆலோசனை பெற்று, அதிகாலை மற்றும் மாலை வெறும் வயிற்றில்,  1/2

லிட்டர் பச்சை தண்ணீரில் 10 முதல் -20 கிராம் வரை 1/4 லிட்டர் ஆகும் வரை கொதிக்க வைத்து

வடிகட்டி ,ஆறவைத்து குடிக்க வேண்டும் . இது உடலின் செரிமானத்தை மேம்படுத்தி, வாயு

பிரச்சனைகளை தீர்க்கும். 

காப்ஸ்யூல் :

காலை மதியம் இரவு  குறைந்தபட்சம் 2 முதல் -  4 காப்ஸ்யூல்கள் வரை  உணவுக்குப் பிறகு

அல்லது மருத்துவரின் அறிவுறுத்தலின்படி எடுத்துக் கொள்ளுங்கள்.

அதிமதுரம் சேர்த்த திரிபலாஅதிமதுரம் சேர்த்த திரிபலா
சூரணம்/காப்ஸ்யூல்சூரணம்/காப்ஸ்யூல்

மலச்சிக்கல் 

வாயு தொல்லை 

பசியின்மை 

செரிமானம்

கெட்ட கொழுப்புகளை கரைக்கும்

எரிச்சல் கொண்ட குடல் நோய் (IBS)

நி ர ந் த ர  தீ ர் வு

saiayurvedicherbals.com

சாய் ஆயுர்வேதிக் ஹெர்பல்ஸ்
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TRIPHALATRIPHALA
SAI AYURVEDIC HERBALS
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DISSOLVES BAD FATS

CONSTIPATION GAS TROUBLE DIGESTION

LOSS OF APPETITE IRRITABLE BOWEL 
SYNDROME (IBS)

WITH GLYCYRRGHIZA GLABARAWITH GLYCYRRGHIZA GLABARA
CHOORANAM/CAPSULESCHOORANAM/CAPSULES



Our Triphala With Glycyrrghiza Glabara chooranam /Capsules with Liquorice is made

from Kadukkai (Haritaki), Nellikkai (Amla), Thandrikai (Bibhitaki), and Liquorice. It is

produced following the traditional Siddha medical practices, with special approval from

the Ministry of AYUSH, Government of India. A healthy body can be defined as one that

eliminates waste twice daily, morning and evening.

Some people only pass stools once a day, while others struggle even with that. These

individuals should definitely take this Triphala With Glycyrrghiza Glabara chooranam /

Capsules twice daily after meals. This product is a superior creation of 50 years of

traditional Siddha medicine.

There are many cheaper versions of Triphala With Glycyrrghiza Glabara chooranam and

capsule available in the market. However, regular consumption of those increases the

chances of phlegm accumulation. But our Triphala With Glycyrrghiza Glabara

chooranam and capsule, which includes Liquorice, ensures that no phlegm issues arise.

Even people with lung infections and respiratory issues can use it.

How to consume: 

CHOORANAM :

Based on Doctor Description . Early morning and afternoon, take 10-20 gram , boil 1/2

litre of water till it becomes 1/4 litre , filtre and drink otherwise you can consume

medicine with water. Regardless of the type of food consumed, whether vegetarian or

non-vegetarian, this aids in proper digestion.

CAPSULE:

Take minimum 2-4 capsules in the morning and at night after food, or as directed by a

physician.

Additionally, it promotes the elimination of waste twice a day, resolves digestive issues,

relieves gas problems, increases appetite, and helps cleanse the body of long-standing

waste from past medications.

Constipation 

Gas trouble

loss of appetite

 

A  P E R M A N E N T  S O L U T I O N
Digestion 

Dissolves bad fats

Irritable Bowel Syndrome  (IBS)

TRIPHALATRIPHALA  
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