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அர்ஜுனா சூரணம்

இதில் மருதம்பட்டை, வெண் தாமரை இதழ், திருகடுகம், (சுக்கு, மிளகு,

திப்பிலி) மற்றும் கருஞ்சீரகம் ஆகிய ஆறு வகையான

        இயற்கை மூலிகைகள் சேர்த்துள்ளோம்.

அரை நூற்றாண்டுக்கும் மேலாக அனுபவம் உள்ள சித்த மருத்துவ

பாரம்பரிய முறைப்படி, இந்திய அரசின் ஆயுஷ் அனுமதியுடன் தயாரித்து

வழங்குகிறோம்.

சாப்பிடும் முறை:
சூரணம் :

எங்கள் மருத்துவரின் ஆலோசனைப்படி 5 முதல் 10 கிராம் சூரணத்தை 500

மில்லி தண்ணீரில் , கால் லிட்டர் ஆகும் வரை கொதிக்க வைத்து வடிகட்டி

குடிக்க வேண்டும்.

சிறுவர்கள் முதல் பெரியவர்கள் வரை இதய பலவீனம் உள்ளவர்கள்,

இதயம் சம்பந்தப்பட்ட பிரச்சனைகள் உள்ளவர்கள் மற்றும் இதயத்தை

பலமாக வைத்துக் கொள்ள விரும்பும் அனைவரும் சாப்பிடலாம்.

காப்ஸ்யூல் :

குறைந்தபட்சம் 4 காப்ஸ்யூல்கள் காலையிலும் இரவிலும் உணவுக்குப்

பிறகு அல்லது மருத்துவரின் அறிவுறுத்தலின்படி எடுத்துக்

கொள்ளுங்கள்.

பலன்கள்:
இதயம் சம்பந்தப்பட்ட அனைத்து நோய்களுக்கும் சிறந்த சூரணம். இதயம்

பலம் பெறவும், இதய துடிப்பை சீராக்கவும் உதவுகிறது. பதட்டத்தையும்

படபடப்பையும் கட்டுப்படுத்துகிறது.
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ARJUNA CHOORANAM

This formulation contains six types of natural herbs: Terminalia
arjuna (Maruthampattai), Nymphaea nouchali (White Lotus Petals),
Trikatu (Ginger, Black Pepper, Long Pepper), and Nigella sativa
(Black Cumin).

It is prepared and offered following more than half a century of
experience in the traditional Siddha medicine system, with
approval from AYUSH, Government of India.

      Dosage Instructions:
CHOORANAM:

Mix 5 to 10 grams of the powder in 1 tumbler of warm water and
drink after meals, twice daily—morning and evening.

This can be consumed by both children and adults, especially
those with heart weakness, heart-related issues, or anyone who
wishes to strengthen their heart.  

CAPSULE:
Take minimum 4 capsules in the morning and at night after food,
or as directed by a physician.

 Benefits:
This powder is excellent for all heart-related conditions. It helps
strengthen the heart, regulates the heartbeat, and controls
anxiety and palpitations.
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